نشيد الرياضة - الدكتور جهاد نَعمان
إنَّ الرّيَاضَةَ تُنْشِىءُ
الأبْطَالا
وتُطَوِّلُ الأعْمَارَ والآجَالا
وتُعِدُّ للأوْطَانِ جَيْشًا  بَاسِلًا
يَحْمِي حِمَاهَا  مُخْلِصًا  مُخْتَالا
وتُنَزِّهُ الأَفْكارَ تَصْرِفُها الى
 حُِّبِّ المَعَالي والفِداءِ سِجَالا
عَقْلٌ سَلِيْمٌ قِيْلَ فِي الجِسْمِ السَّلِي_
  مِ  فَبَادِرُوا لا تَأْلَفُوا الإهْمَالا
وَلْنَبْنِ لبْنَان َ الحَبيبَ ومَجْدَهُ
  أَوَلَمْ يَكُنْ بَيْنَ البِلادِ  مِثَالا ؟
 أَوَلَمْ يَكُنْ بَيْنَ البِلادِ  مَنَارَةً  
لِلْعِلْمِ والإشْعَاْعِ يُهْدي الضَّالا ؟
هَبُّوا أيا أَشْبالُ وابْنُوا
مَوْطِنًا
فَعَلَى سَوَاعِدِكُم بَنَى  الآمَالا.
إن الرياضة تنشئ الأبطالا
وتطول الأعمار والآجالا
وتعدّ للأوطان جيشًا باسلًا
يحمي حماها مخلصًا مختالا
وتنزّه الأفكار تصرفها إلى
حبّ المعالي والفداء سجالا
عقل سليمٌ قيل في الجسم السّليم
فبادروا، لا تألفوا الإهمالا
ولنبنِ لبنان الحبيب ومجده
أوَ لَمْ يكن بين البلاد مثالا
أوَ لَمْ يكن بين البلاد منارةً
للعلم والإشعاع يهدي الضّالا؟
هيا أيا أشبال وابنوا موطنًا
فعلى سواعدكم بنى الآمالا.


