
 صعوبة التغيير

اث انمذًٚت يسخحكًت فبنعبد .كم حغٛٛش، ٔإٌ فٙ سبٛم الأفضم، يحفٕف بؤٔخّ انمصٕس ٔعذو الاسحٛبذ

 .أصيت فٙ يسخٕٖ احخشاو انزاث ٔشذٚذة انغٛشة كًب الإَسبٌ. ٔكم حعذٚم خذٚذ ْٕ

عت. انٕلادة عهٗ خبَب يٍ انعُف أكبَج ّٔ ٔلادة ابٍ نُب أو ٔلادة فكشة. كم  كم حمٛمت يسخدذةّ حبذأ ببذعت يش

 ت خذٚذ يب بلا إثبسة َزٚش. لا ٚحذد انخغٛٛشالأيٕس انطفٛفت، لا حًشّ حدشب حمٛمت حفضٙ انٗ فضٛحت بدلاخم. حخٗ فٙ

إنّٛ َٔصبٕ، ُٚطٕ٘ عهٗ َصٛب  بلا إصعبج حخٗ عُذيب َُخمم يٍ الأسٕأ انٗ الأفضم. ٔكم حغٛٛش، حخٗ انز٘ َخٕق

 .كٛبَُب؛ ُٚبغٙ نُب أٌ َسخًٛج فٙ حٛبة يب لبم أٌ َهح انٗ حٛبة أخشٖ يٍ انكآبت لأٌ يب َذعّ ٔساءَب ْٕ خضء يٍ

ٔانشحًت فٙ الأٚبو انحبنكبث،  م خٛش، ْٕ سٔذ ٔحٛبة ُٔٚبٕع عطبء. ٚهخٓب انمهب ببنحبأٌ َحمك عً

إعخضال. أْم انخٛش فٙ سشّْى فٕق الأصيُت انشدٚئت. آَى ٔاحت عضاء  فٛحصم حٕاسٍ فٙ لهب الإَسبٌ ٔصفبء ٔحذة لا

الإَسبَٙ انكبٛش. ٔنكٍ انحب يٍ  ٘طٕٚم. أٌ ٚغهبٕا أَفسٓى فًٛب انعببثٌٕ بًمذساحٓى كُثش، رنك ْٕ انخحذ فٙ صٛبو

 ٔعذَٔب ٚبمٗ أٔنئك انزٍٚ سفضٕا ٔنًب ٚضانٕا فكشة انكشايت الإَسبَٛت .طشف ٔاحذ ٍْٔ فٙ انٕالعٛت ٔنشبًب حًبلت

عهى الإَسبٌ انًبذع عهٗ صٕسة الله.  ٔانخعبضذ ٚعضص يٕلفٓى ْزا اَُب عًهٛب خًبعت خطببت ٔحًبست نى حذخم فٙ طٕس

 ٔانخٕثب انثمبفٙ أٔلا؟ ْم ٚبهغ شؤَُب انثمبفٙ ٕٚيب يشحبت ٚخبطب فٛٓب انعمم اندزس٘ انًُشٕد يخٗ ٚحصم انخغٛٛش

 ٔإنغبئٛخّ؟ انٕٛٓد٘ انًًٍٓٛ عهٗ انعبنى ٔنٕ بذسخبث، فٛحشسِ يٍ حعصّبّ ٔاَمببضّ
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